
3Dプリンター教室

足うらっこ体操

13:30~15:00

若干名
募集

8名

1回目は名前プレート、2回目は　　
ペン立てを作ります。　　　　　　　　　
3Dプリンターを楽しく学んで、自分の
作品を作ってみましょう!　　　　　　
全2回とも参加できる方

大西　誠人 800円

10:00~11:30

池田　陽子

2回目

1/23　 
（金）

2/13 
（金）

200円
フットプリントの作成・足の指の筋力
の測定をおこないます。　　　　　　　　
あなたの足の裏は健康ですか⁈

小学生対象　　　　　　　　　　　　　　
楽しくプログラミングを学ぼう!　　　　
詳しい内容は、学校で配布された　
チラシをご覧ください。

100円

お申込み定員内容

お正月はすぐそこです。
きれいなお花を飾って、新年を迎える
準備しましょう!

日時

12/24（水） 
13:30～15:00

　　　12月26日（金）　　
　低学年10:00～11:30　
高学年13:00～14:30

若干名
募集

LINE
電話

窓口まで

 
20名
程度

若干名
募集

無農薬の一級大豆と玄米糀で作る
安心安全栄養価抜群の味噌。　　
仕上がり２キロの味噌ができます。　
持ち物:エプロン、タオル、容器

1回目

1回目 2回目

1/21 
　（水）

2/26 
（木）

講座名 参加費講師

プログラミング教室

味噌づくり 佐藤 真理子
2/16（月） 

10:00～11:30
2500円

新春 
フラワーアレンジメント

2000円

大西　誠人

石丸 まさみ

高松市屋島東町９２８ TEL/FAX:087－841－9931
※講座のお問い合わせやお申し込みは、平日９時～１７時でお願いします。

屋島 コミュニティセンター通信

【 立春大吉 】

R8 2月8日（日）10:00～12:00

今回も高松市吹奏楽団

出演決定！

他にも同好会の方々が

出演予定です。

是非お越しください。

プログラミング教室

● 日 時：12月26日（金）

低学年10:00～11:30

高学年13:00～14:30

● 参加費：100円

プログラミングを

楽しく学ぼう！

PCについて詳しくなくても

大丈夫！

是非参加お待ちしてます。

3Dプリンター教室

1回目は名前プレート、

2回目はペン立てを作ります。

3Dプリンターで

作品作りしてみませんか？

是非参加お待ちしてます！

● 日 時：R8 1月23日・2月13日（金）

10:00～11:30

● 参加費：800円

全2回とも参加できる方

【 屋島東コミセン落語祭 】

R8 3月3日（火）10:00～12:00

毎年恒例、

みんなで一緒に大笑い

しましょう！



20 

　フラダンス

 トライアングル　 
英語　　 

14:30～16:00

　太極拳クラブ

おせっかい屋島

フォークギターハナミズキ

グリュックス・シュヴァイン

18

26 27 

クラシックギター

フォークギターハナミズキ

　コーラス同好会ひばり 　日常英会話

　　子ども　　
　クッキング　 
9:30～12:00

クラシックギター

フォークギターハナミズキ

グリュックス・シュヴァイン

21 22

同好会
活動

　ヨーガクラブ 　コーラス同好会ひばり

歌声広場 
13:30～15:00

23 24 25

　日常英会話

フォークギターハナミズキ
同好会
活動

　ウクレレ クラシックギター

28

　ヨーガクラブ

　フォークダンス 　健康体操いきいき教室 　フラダンス

　太極拳クラブ 　日常英会話 　大正琴同好会

 
プログラミング教室

　　　　　 
高10:00～11:30
低13:00～14:30

お正月フラワー 
アレンジメン 

13:30～15:00

　いけばな池坊

6

同好会
活動

クラシックギター

1 2 3 4 5
心と身体を整える    

体操＆ツボ 
10:00～11:30

　フォークダンス

　ヨーガクラブ

　大正琴同好会

　太極拳クラブ

 トライアングル　 
外遊び　　 

14:30～16:00

13 11 12

　ウクレレ

　健康体操いきいき教室

　ヨーガクラブ

　日常英会話

1914 15 16 17

　同好会周知会　 
10:00～11:00

7 8 9 10

　フォークダンス 　太極拳クラブ

健康体操1.2.3 
10:00～11:30

自力整体 
10:00～11:30

　フラダンス 　大正琴同好会

　フォークダンス
同好会
活動

年末年始 休館日

2025年大変

お世話になりました。

良いお年を～♪

屋島地区体育協会からのお知らせ

12/29 ～ 1/3

来年度も屋島地区コミュニティ協議会で2026年度
オリジナルカレンダーを発行します!
それに掲載する「あなたの屋島」の写真を募集します。
※詳細は下記QRコードからご確認ください。

提供方法は、公式LINE
（お一人様２点まで）

※LINE以外の提供方法はお問合せください。
応募締切:Ｒ８ １月５日（月）まで

お問合せ先:屋島コミュニティセンター
（☎087-841-6927）

詳細はこちら

屋島カレンダー2026写真募集

【開催日】1月25日(日) 10時～13時頃（小雨決行）
南嶺コース（初心者・高齢者向け）
北嶺コース（健脚コース）

【集合場所】屋島山上バス乗り場東側
【参加費】無料（定員 約30名）
【申込期間】1/15(木)～1/16(金)

電話受付 10時半～12時半・19時～21時
担当（藤田）844-2881

（佐柄）843-8955
（杉本）090-9798-0316(夜間のみ）

※詳細は申込時にご確認下さい。

『屋島てっぺんウォーク』

～参加者募集～

屋島地区保健委員会からのお知らせ

●健康講座 ※予約不要、直接会場へ
「ウォーキングとお家でできる簡単な運動講座」

日 時:12月4日（木）
13:30～14:30

場 所:屋島コミュニティセンター2Fホール
講 師:健康運動指導士 六車 尚子 先生
参加費:無料
持ち物:水分、室内用運動靴、動きやすい服装
問合せ先 牟礼保険ステーション 087-845-5249


