
開催日時 講座名・講師名 参加費 内容 定員・受付 

３月１１日(水) 

13:30～15:00 
屋島西落語会 
家造亭艶九 

無料 
大好評の落語会を令和 7 年度最後の講座に
開催します！皆さんぜひご参加ください♪ 
詳しくはチラシをご覧ください。 

LINE・電話・窓口 

受付中 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高松市屋島西町 2483-2/TEL・FAX 843-2961 

コミセン講座のご案内 

屋島西コミュニティセンター通信 

講座受付・お問合せ時間：平日 9：00 ～ 17：00  

 

講座受付時間：平日 9：00 ～ 17：00 

必ず事前申し込みをお願いいたします。ご連絡のない参加はお断りする場合がございます。 
今後も状況により講座を中止・変更する場合がございます。予めご了承ください。 
 

 

公式 LINEは 

こちらから⇒ 

公式 LINEからお申し込みの際は必ず、①ご希望の講座名 ②お名前 ③お電話番号 

を入力して送信してください。また、お申込開始日をご確認の上、送信をお願いいたします。 

※公式 LINEは平日 9時から 17時の間のご対応となりますので予めご了承ください。 

お申込み・お問合せ 屋島西コミュニティセンター 087-843-2961 

 

公式 LINE からも 

お申込み OK 

曜日 同好会名 活動時間 

月 
第 1・3 Fun English  13:00～15:00 

第 1・3・5 屋島手話学習会 18:45～20:45 

火 

毎週 ホーム・ヨーガ 10:00～12:00 

第 1・3 着物着付け教室 10:00～12:00 

第 3 音楽で健康 13:30～15:00 

第 2・4 フラダンスキッズクラス 17:00～18:00 

水 

第 1・3 フラワーアレンジメント 9:30～11:30 

毎週 ティアレフラダンス 10:00～12:00 

第 1・3 いきいき体操 13:00～15:00 

第 2 韓国語講座 13:00～15:00 

毎週 書道・篆刻同好会 18:45～20:45 

木 

毎週 癒し運動 10:00～12:00 

第 2・4 のびのび体操 13:00～15:00 

毎週 創真道空手教室 18:15～20:15 

金 

第２・４ 絵手紙同好会 10:00～12:00 

第 2・4 
からだにやさしい 

ピラティスレッスン 
13:00～15:00 

毎週 骨盤ストレッチ 19:10～20:40 

土 第 1・3・4 ルアナフラダンス 10:00～12:00 

 活動日等変更になる場合がございます。 

令和 8年度(４月から)屋島西コミュニティセンター同好会紹介 

 屋島西コミュニティセンターで活動している同好会です。 

ご興味のある方はお気軽にお越しください(^O^)/♪ 

事前のご予約は不要です。活動日にお越しください♪ 

令和８年 

 
※来年度の講座募集開始のご案内は 4 月号のコミセン通信合同号でお知らせします♪ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

1 
屋島 

防災デー 

2 
FunEnglush 

手話学習会 

★ﾄﾗｲｱﾝｸﾞﾙ 

3 
ホーム・ヨーガ 

着物着付け 

☆ﾄﾗｲｱﾝｸﾞﾙ 

4 
ﾃｨｱﾚﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 

いきいき体操 

書道・篆刻 

5 
癒し運動 

創真道空手教室 

6 
骨盤ストレッチ 

ピラティス 

 

7 
ﾙｱﾅﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

8 

 

9 

おせっかい屋島 

 

10 
ホーム・ヨーガ 

フラダンスキッズ 

☆ﾄﾗｲｱﾝｸﾞﾙ 

11 

屋島西落語会 
ﾃｨｱﾚﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

韓国語講座 

書道・篆刻 

12 
癒し運動 

のびのび体操 

創真道空手教室 

 

13 
絵手紙 

ピラティス 

骨盤ストレッチ 

14 

 

15 16 
FunEnglush 

手話学習会 

17 
ホーム・ヨーガ 

着物着付け 

音楽で健康 

18 
ﾃｨｱﾚﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 

いきいき体操 

書道・篆刻 

19 
癒し運動 

創真道空手教室 

20  休館日 
 

21 
ﾙｱﾅﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

22 23 
 

24 
ホーム・ヨーガ 

フラダンスキッズ 

 

25 
ﾃｨｱﾚﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

書道・篆刻 

26 
癒し運動 

のびのび体操 

創真道空手教室 

 

27 
骨盤ストレッチ 

28 
 

29 

 

30 
手話学習会 

31 移動図書 

ホーム・ヨーガ 

 
※令和 8 年 2 月 19 日現在の予定です。変更が生じる場合がございます。

予めご了承ください。 

 

R８年度  

移動図書館のお知らせ 

今月の移動図書館 

3月 31日(火) 

9：20～10：30 

★カレンダー 文字の説明★ 

●太字 コミセン講座 ●細字 同好会  

おいでまい屋島西 

おいでまい屋島西 

おいでまい屋島西 

おいでまい屋島西 

●健康講座 
『備えておきたい災害時の感染対策』

日 時：3/12（木） 

    13：50～14：50 

場 所：屋島コミセン 2F ホール 

講 師：屋島総合病院  

感染管理認定看護師 

安冨 香里 先生 

●運動教室 
日 時：3/9（月） 

    10：00～11：30 

場 所：屋島コミセン 2F ホール 

講 師：TASS 伊勢 桂子 先生 

※予約不要・直接会場へ 

 

保健委員会からのお知らせ 屋島文化協会からのお知らせ 

『屋島探訪参加者募集』 

【開 催 日】2/28(土) 雨天決行 
      屋島東町源平合戦史跡見学コース 

（約３時間） 
【参 加 費】100 円（保険代として） 
【集合場所】屋島東コミセン 9：00 

『屋島風土記を読み解こう 第3回』 
日 時：3／31（火）14：00～15：30 頃 
場 所：屋島コミュニティセンター1F 会議室 
今回は、屋島風土記編纂に関わった千葉先生を 
お招きし講義をしていただきます。 
 

問合せ先：会長・馬場信行（090-7912-0441） 

４/３０(木) 
５/２９(金) 
６/２９(月) 
７/３０(木) 
９/２８(月) 
１０/３０(金) 
１１/３０(月) 
１２/２４(木) 
１/２９(金) 
２/２６(金) 
３/２９(月) 

場所：屋島西コミセン 
時間：9：20～10：30 

令和 8年 4月 1日から料金が改定されます 

部屋名称 
現行 見直し後 

部屋代 空調代 （空調込み） 

ホール 490 円 250 円 730 円 

和 室 260 円 130 円 390 円 

調理室 300 円 150 円 450 円 

 

※1 時間当たりの利用料金 

◎営利目的でのご利用料金は 3 倍となります。 

 
※冷暖房の使用の有無に関わらず、統一した料金となります。 

 

【令和 8 年 4 月 1 日施行】 

令和７年度もたくさんの方に屋島西コミセンを 

ご利用頂きまして誠にありがとうございました！ 

屋島防災フェスタのお知らせ 

 南海トラフを想定し、一人でも多くの命を守りたい一念で 

開催します。「やんポンたん」の着ぐるみも初登場♪ 

皆さまのご参加をお待ちしています！ 

日 時：令和 8 年 3 月 1 日（日）９時～15 時 

    開会式 10 時～「やんポンたん」出演予定 

場 所：高松市立屋島西小学校（構内への駐車不可） 

開催内容：避難所開設訓練・地震体験車・備蓄食試食 等 

※事前申し込み不要 入場無料 

◎詳細については館内のチラシ・HP を 

ご覧下さい。 

主 催：屋島地区自主防災連合会 

『野鳥観察』 
日 時：3/22（日）9：30～11：00 
場 所：新浜緑地公園（銀星の家の南） 
参加費：100 円（保険代として） 

駐車場やイベント内容は 

こちらをチェック！ 


