
フォークダンス 屋島カトレア

琴城流　大正琴（グリーンハーモニー）

ウクレレ同好会

健康体操いきいき教室

コーラス同好会 ひばり

太極拳クラブ

いけばな池坊

屋島クラシックギター同好会

フォークギターハナミズキ

リリレフア（フラダンス）

日常英会話

9:30~11:30

10:00~12:00

19:15~20:45

13:00~15:00

活動日 同好会名

ヨーガクラブ同好会毎週

活動時間
10:00~11:00

毎週

毎週

第 １・２

第２・４

毎週

第２・４

第１・３

毎週

第３

毎週

毎週

第 ２・４ グリュックス・シュヴァイン（合唱）

10:00~12:00

14:00~16:00

17:45~19:45

13:30~15:30

10:00~12:00

13:15~15:15

10:00~12:00

19:30~20:30

屋島 コミュニティセンター通信

● 活動日時は変更になる場合があります。コミセン通信等でご確認ください。

● 興味のある方・見学ご希望の方は、お気軽にお問い合わせください。

2026年度 屋島東コミセン 同好会紹介

お問合せ先:屋島東コミュニティセンター ☎０８７－８４１－９９３１



１６ １７ １８ １９

２２

おせっかい屋島

フラダンス

フォークダンス

２４

健康体操いきいき教室

９ １０ １１

健康体操いきいき教室

１ ２ ３ ４ ６ ７

コーラス同好会ひばり

心と身体を整える
体操 

10:00～11:30

太極拳クラブ フラダンス

２６

いけばな池坊

ヨーガ

１２ １３

同好会
活動

８

健康体操1.2.3 
10:00～11:30

５

ヨーガ

グリュックス・シュヴァイン

太極拳クラブ 日常英会話

フラダンス

ﾌｫｰｸｷﾞﾀｰハナミズキ

琴城流大正琴

フォークダンス

コーラス同好会ひばり 屋島クラシックギター

屋島東落語祭 
10:00～12:00

屋島クラシックギター

２１
休館日

フラダンス

２０

屋島クラシックギター太極拳クラブ

日常英会話

琴城流大正琴

フォークダンス

１４

ﾌｫｰｸｷﾞﾀｰハナミズキ

日常英会話

グリュックス・シュヴァイン

２７２５ ２８

ﾌｫｰｸｷﾞﾀｰハナミズキ

太極拳クラブ 琴城流大正琴 屋島クラシックギター

ﾌｫｰｸｷﾞﾀｰハナミズキ

日常英会話

お花見　　 
　ウォーキング

同好会
活動

３１

ヨーガ

フォークダンス

３０２９

同好会
活動

同好会
活動

ヨーガ ウクレレ同好会

フォークダンス
同好会
活動

ウクレレ同好会

２３

ヨーガ

１５

屋島東トライアングルこども広場

・ 毎月第１・３火曜日（屋島東小学校早帰り日）
・ 5月～３月
・ 1４:３0～16:０0
・ 年会費 1200円（保険代800円込）

屋島文化協会のお知らせ

屋島東コミセン講座、沢山のご参加ありがとうございました。

来年度も皆さまのご来館心よりお待ちしております。 職員一同

保健委員会のお知らせ

メンバー募集

第１・３火曜日: 屋島東小運動場・「自由遊び」

詳しい内容は後日小学校からプリントお配りします。
申し込みされる方

こちらの内容を入力して、送信してください①氏名

②住所

③学年

④生年月日

⑤緊急連絡先

⑥学童加入・未加入

⑦お迎え：各自下校・お迎え

⑧アレルギー：あり・なし

トライアングル公式LINE

●健康講座
『備えておきたい災害時の感染対策』
日 時:3/12（木）13:50～14:50
場 所:屋島コミセン2F ホール
講 師:屋島総合病院

感染管理認定看護師
安冨 香里 先生

●運動教室
日 時:3/9（月）10:00～11:30
場 所:屋島コミセン2F ホール
講 師:TASS 伊勢 桂子 先生
※予約不要・直接会場へ

『屋島探訪参加者募集』
【開 催 日 】2/28(土) 雨天決行

屋島東町源平合戦史跡見学コース
（約３時間）

【参 加 費】100円（保険代として）
【集合場所】屋島東コミセン9:00

『屋島風土記を読み解こう 第3回』
日 時:3／31（火）14:00～15:30頃
場 所:屋島コミュニティセンター1F会議室
今回は、屋島風土記編纂に関わった千葉先生を
お招きし講義をしていただきます。
『野鳥観察』
日 時:3/22（日）9:30～11:00
場 所:新浜緑地公園（銀星の家の南）

傷害保険料100円を頂きます。
問合せ先:会⾧・馬場信行（090-7912-0441）

屋島防災フェスタ

日 時 ：令和8年3月1日（日）９時～15時

開会式 10時～「やんポンたん」出演予定

場 所 ：高松市立屋島西小学校（構内への駐車不可）

開催内容：避難所開設訓練・地震体験車・備蓄食試食 等

※事前申し込み不要 入場無料

◎詳細については館内のチラシ・HPを

ご覧下さい。

主 催 ：屋島地区自主防災連合会 駐車場やイベント内容は

こちらをチェック！

南海トラフを想定し、一人でも多くの命を守りた
い
一念で開催します。
「やんポンたん」の着ぐるみも初登場♪
皆さまのご参加をお待ちしています!


